Ladies Wrestling Tournament Switzerland

Annonce du Tournoi

Date: 29 ao(t 2026
Organisateur: RR Einsiedeln
Lieu: Salle de Sport Bruel
Etzelstrasse 1, 8840 Einsiedeln CH
Style: Lutte libre
Pesée: Vendredi 19h00 - 20h00
Samedi 08h00-09h00

Ouverture et début :
Frais d’inscription :

Apres la répartition des catégories de poids
CHF 15.- par lutteuse (a payer sur place)

Cléture des inscriptions:

16 ao(t 2026 ou des que le nombre maximal de 250 participantes
est atteint. Les inscriptions tardives co(tent CHF 20.- par
lutteuse.

Le tournoi aura lieu a partir de 100 participantes.

Inscriptions :

Envoyer a registration@rreinsiedeln.ch - Chaque participante
doit étre inscrite avec nom / prénom / club / date de naissance
(JJ/MM/AA)

Licence

Une piece d’identité valable et une autorisation de participation
valide (licence) doivent étre présentées lors de la pesée, sinon les
lutteuses ne seront pas autorisées a participer.

Catégories d’age :
Catégories de poids :
caz Lysmss
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Femmes: Années de naissance 2008 et plus agées
uit7z: Années de naissance 2009 a 2011

ui4: Années de naissance 2012 a2 2014

uil: Années de naissance 2015 a 2020 (dés 6 ans)
Femmes: 50, 53,57,62,68, 76

ui7z: 40, 43, 46, 49, 53, 57, 61, 65,69, 73

ut4: 32, 35, 38,42,47,52,58, 66

Uu11: Répartition aprés la pesée

Toutes les catégories d’age et de poids sans tolérance !
En cas de nombre insuffisant de participantes, les catégories
seront regroupées.



Durée des combats:

Femmes: 2 x 3 minutes, pause de 30 secondes
Uut1-uU17: 2 x 2 minutes, pause de 30 secondes
Supériorité technique : 10 points d’écart

Temps de blessure max. : 2 minutes

Récompenses:

Les trois premieres de chaque catégorie de poids regoivent une
meédaille, toutes les lutteuses classées de la 1re a la 6e place
recoivent un dipléme.

Prix en argent pour les équipes :

1re place CHF 500.-

2e place CHF 250.-

3eplace CHF 150.-

Systéme de compétition :

Jusqu’a cing participantes dans une catégorie de poids : tournoi
nordique. S’il n’y a que deux participantes, la gagnante doit
obtenir deux victoires. A partir de six participantes : systéme de
poules (A/B), demi-finales croisées et combats de classement.

Assurance:

Chaque participante est responsable de sa propre assurance.

Hébergement:

Contact:
E-Mail :

x '—Lrsmss
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Il est possible de loger a proximité de la salle.

Merci de nous informer a temps si un hébergement est souhaité.
Les informations seront fournies sur demande.

CHF 20.- par personne (places limitées a 64).

Lotscher Eveline (Présidente du comité d’organisation)
eveline.loetscher@rreinsiedeln.ch



