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Wort des OK-Prasidenten

Geschatzte Ringerfreunde

Im Namen der Ringerriege Einsiedeln und dem gesamten
Schweizermeisterschafts-OK mdochte ich Sie in unserem schonen

Klosterdorf zu den jahrlichen Freistil-Schweizermeisterschaften
i herzlich begriissen.

Nachdem Einsiedeln bereits im Jahr 2011 Austragungsort dieses
Anlasses war, lag es in unseren Handen, diesen harten aber
durchaus fairen Sport wieder in nach Einsiedeln zu bringen und

die vielen jungen und talentierten Ringer in der Sporthalle
Einsiedeln gegeneinander antreten zu lassen.

Mit viel Elan und Arbeitswillen hat sich das OK bereits einige
Monate vor dem Anlass auf Sponsorensuche begeben und den
Ablauf der Nationalen Titelkampfe so gut wie moglich geplant und
organisiert.

Ich mochte mich im Vorfeld allen Helferinnen und Helfern, bei
meinen OK-Kollegen, der Ringerriege Einsiedeln sowie allen
weiteren Personen bedanken, die fiir einen reibungslosen Ablauf
der Schweizermeisterschaften sorgen werden.

Mein besonderer Dank gilt vor allem den Sponsoren, Gonnern
und Gewichtsklassenpatronaten, ohne die ein solcher Anlass
unmaoglich durchzufiihren ist. Herzlichen Dank!

Zum Schluss bleibt mir nur noch, lhnen bei den Kampfen um den
Schweizermeistertitel viel Freude, Spass und Spannung zu
winschen.

OK-Prasident Schweizermeisterschaften

Andreas Burkard
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Wort des Regierungsrates André Riiegsegger

Liebe Ringerfamilie

Als ehemaliger Ringer selber mit lhrem Sport verbunden, freut es
mich sehr, Sie auch im Namen des Regierungsrates zu den Jugend-
und Juniorenschweizermeisterschaften im Kanton Schwyz
willkommen heissen zu diirfen!

Als einer der Urkantone weist der Kanton Schwyz bis heute eine
starke historische Verwurzelung auf. Einsiedeln, der diesjahrige
Veranstaltungsort der Schweizermeisterschaften, hat fiir unseren
Kanton sowohl in geschichtlicher als auch zeitgendssischer
Hinsicht eine wichtige Bedeutung. Auch der Ringersport weist
bekanntlich eine jahrhundertealte Tradition auf, ist heute aber
deswegen nicht weniger spannend und herausfordernd.

Aktivitdten wie das Ringen wirken sich nicht nur auf das
gesundheitliche und personliche Wohlbefinden des einzelnen
Sportlers aus. Ebenso erwahnenswert ist die gesellschaftliche und
soziale Bedeutung des damit verbundenen Vereinslebens. Dank
der Unterstutzung vieler freiwilliger Trainer und Betreuer wird
jungen Menschen die Moglichkeit fir eine sinn- und reizvolle
Freizeitaktivitdt geboten. Die Mitgliedschaft in einem solchen
Verein férdert im Weiteren auch die Sozialkompetenz sowie den
orts- und altersiibergreifenden Austausch, der im Zeitalter von
Handy und Computer leider nicht mehr selbstverstandlich ist.

Ich wiinsche Ihnen spannende, hochstehende und faire Kampfe
sowie einen angenehmen Aufenthalt bei uns im Kanton Schwyz.

Regierungsrat André Riuegsegger,

Vorsteher des Sicherheitsdepartements
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Geschichte der Ringerriege Einsiedeln

Gerungen wird in Einsiedeln schon seit unzdhligen Jahren.
Wahrend die Ringer zu Anfang noch im Turnverein integriert
waren, wurde 1985 ein eigenstandiger Verein, die Ringerriege
Einsiedeln gegrindet. Im Grindungsjahr, sowie im Jahr 1989
erkampften sich die Einsiedler-Athleten die Silbermedaille in der
Nationalliga A.

Im vierjahrigen Olympiazyklus konnte René Neyer im Jahr 1984 in
Los Angeles als Siebter ein Diplom erkdmpfen. Vier Jahre spater
startet er in Seoul erneut an den Olympischen Spielen. Mit Martin
Miller folgte ein weiterer Olympiateilnehmer 1992 in Barcelona,
wo er auch den siebten Schlussrang belegte. 1996 war er
ebenfalls ein zweites Mal auf hochster Ebene in Atlanta
startberechtigt.

Nachdem die Ringerriege Einsiedeln sich im Jahr 2002 in die
Nationalliga B verabschiedete, und zwei Jahre spater um den
Abstieg in die Regionalliga kdmpfte, hiessen die Einsiedler René
Buchmann als Trainer willkommen, welcher das Team flinfmal
zum NLB-Meistertitel und im Jahr 2013 zurlick in die hochste
Schweizer Ringerliga fiihrte. Ende der Saison 2016 verabschiedete
sich René Buchmann nach unglaublichen 13 Jahren aus dem Amt
des Trainers. Sein Nachfolger ist Urs Burgler, der seit Anfang 2017
die Aktiven auf die bevorstehende Saison vorbereitet und
trainiert. Im Bereich Kondition und Kraft steht ihm Urs Kalin zur
Seite, wahrend im Technikbereich der einstige Weltringer Afis
Dzawadow das Training flhrt.

Auch im Jugendbereich wird das Training sehr intensiv gefiihrt. So
konnten in den letzten Jahren an nationalen Titelkdampfen
vermehrt Auszeichnungen ins Klosterdorf gebracht werden. Mit
Kay Neyer, der Jingste der Neyer-Familie, bewegt sich eines der
Eigengewadchse sogar auf internationaler Ebene.

Neben dem Sport und dem harten Training darf das Vereinsleben
nicht zu kurz kommen. So férdert zum Beispiel das alljahrliche
Ping Pong Turnier mit Spaghetti-Plausch oder das im Frihjahr
durchgefiihrte Skiweekend in verschiedenen Regionen den
Zusammenhalt innerhalb des Vereins.



Programm Schweizermeisterschaften

Zeiten

08.15-09.15 Uhr
08.30 —09.30 Uhr
10.30 Uhr
12.00 - 12.30 Uhr
12.30-13.00 Uhr
13.00 - 13.30 Uhr
Ab 15.00 Uhr

Ab 16.30 Uhr

17.30 Uhr

Ereignis

Medizinische Kontrolle

Wiegen, Einteilung in die Gewichtsklassen
Beginn der Wettkampfe

Mittagspause Matte 1

Mittagspause Matte 2

Mittagspause Matte 3

Apéro flr geladene Gaste

Finalkdmpfe

Rangverkiindigung

RAIFFEISEN

Hauptsponsor der Ringerriege Einsiedeln



Urs Kalin: ,Erfolg dank Ehrgeiz und Wille”

Urs Kélin ist ein ehemaliger Spitzenskirennfahrer. Er war das
Aushangeschild fiur die Skimarke Stockli und zdhlte in den Jahren
1988 bis 2001 zu den weltbesten Skirennfahrern. Zu seinen
Starken gehorte der Riesenslalom, wo er 1991 und 1996 als Vize-
Weltmeister, und 1994 als Vize-Olympiasieger die silberne

Auszeichnung entgegennehmen durfte.

Seit 2014 ist der 51-jahrige Kondition-, Koordination- und
Krafttrainer der Aktiven der Ringerriege Einsiedeln. Mit seinem
Motto ,Erfolg dank Ehrgeiz“ und Wille konnte er im
konditionellen- sowie im Kraftbereich der Aktivringer bereits
Einiges herauskitzeln.

»lch habe das Amt des Trainers fur Kondition-, Koordination- und
Kraft auf Anfrage des Vorstandes der Ringerriege Einsiedeln im
Jahr 2014 mit Freude angenommen. In meiner Jugend, bis zu
meinem 20. Lebensjahr war ich selbst aktiv am Ringsport beteiligt,
bevorzugte jedoch den Greco-Stil. Durch meine Entscheidung,
Skirennfahrer zu werden, musste ich meine aktive Karriere als
Ringer beenden, habe jedoch das Geschehen im Ringsport nie aus
den Augen verloren. Nach meinem Rucktritt aus dem Spitzensport
im Jahr 2001 und mit den wachsenden Erfolgen der Ringerriege
Einsiedeln besuchte ich regelmassig die Heimkampfe in der
Sporthalle. Ich bin nach wie vor fasziniert von dieser Sportart,
Mann gegen Mann, sowie die Fairness auf- und neben der Matte.
Nachdem der Aufstieg im Jahr 2013 in die Premium League nach
etlichen Anlaufen endlich gelang, war im Bereich Kondition und
Kraft ein klares Defizit zu den anderen Mannschaften erkennbar.
Seit dem Jahr 2014 trainieren wir nun gemeinsam auch in diesem
Bereich sehr intensiv. Erfolg dank Ehrgeiz und Wille, jeder Athlet
hat es selbst in der Hand, sich stetig zu verbessern.”




Soldagfel

EINSIEDLER
SPEZIALITATEN

SCHAFBOCKE
KLOSTERKRAPFLI
EINSIEDLER RABEN
HAUSGEMACHTE PRALINES
RosoOLI
KLOSTERWEINE

TRADITION & QUALITAT
SEIT 1850

GOLDAPFEL AG
KRONENSTRASSE 1 / HAUPTSTRASSE 80
8840 EINSIEDELN WWW.GOLDAPFEL.CH




Wir bedanken uns fiir Deinen Besuch in der
Ringerbar an der Einsiedler Fasnacht 2017.

Wir hoffen, Dich im Jahr 2018
wieder begriissen zu diirfen.
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Sebastian Spalinger: ,,Ich méchte etwas zuriickgeben“

Sebastian Spalinger gehort seit 19 Jahren der Ringerriege
Einsiedeln an und st eine zuverldssige Teamstltze. Als
Jugendlicher konnte er einige schone Erfolge feiern. Nicht zu
vergessen ist sein Talent als Torwart im wochentlichen Training
wahrend dem Hockeyspiel. Seine Hilfsbereitschaft und seine
Arbeit im Hintergrund des Geschehens wird oft unterschatzt. Da
Sebastian als Kampfrichter tatig ist, wird er wahrend den
Heimkdmpfen der Ringerriege Einsiedeln nicht oft gesehen, weil
er gerade bei einer anderen Begegnung das Geschehen auf der

Matte kontrolliert. Falls er an einem Samstagabend jedoch den
Weg in die Sporthalle antritt, hdren die zahlreich erschienenen
Zuschauer und Fans seine Stimme oft als Speaker. Sebastian gilt
als ausgezeichneter Kampfrichter mit dem nétigen Hinter-
grundwissen und Regelkenntnissen.

,Ich habe das Amt des Kampfrichters im Jahr 2010 angetreten und
stehe nun fir die Ringerriege Einsiedeln als Referee auf der
Matte. Nachdem Bruno Kirzi, der dieses Amt Uber Jahrzehnte
ausiubte, langsam aber sicher seinen Rucktritt ankiindigte, habe
ich mich den Ringern als Nachfolger von Bruno zur Verfiigung
gestellt. Da ich wahrend meiner Jugend im Training und auch an
Turnieren stetig von den Trainern geférdert und geschatzt wurde,
mochte ich mit meinem Dienst der Ringerriege Einsiedeln etwas
zuriickgeben. Es darf nicht vergessen werden, dass der Ringsport
fir Jugendliche, ebenso fiir Erwachsene eine extrem gute
Lebensschule ist. Der Sportler lernt das Kampfen, das Gewinnen
sowie das Verlieren und den Umgang mit anderen Menschen. In
diesem Sinne wiinsche ich euch viele unterhaltsame, spannende
und faire Kampfe.”
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Thomas Naef
Backerel Backerei-Konditorei Engel
Oberibergerstrasse 8

8842 Unteriberg

Unteriberg

mail: info@engel-beck.ch




Yves Neyer: ,,Mein Ziel sind die Olympischen Spiele in Tokio 2020

Yves Neyer, ein bekannter Name in der Ringerszene und einer von
flinf S6hnen der Neyer-Dynastie gehort zu den besten Schweizer-
Ringer in der Gewichtsklasse bis 74kg Freistil. Der 26-jahrige
Schreiner ist seit 2 Jahren Mitglied im Schweizer-Nationalkader
und hat grosse Ziele in der nahen Zukunft. Ebenfalls ist er eine
unverzichtbare Teamstiitze in der ersten Mannschaft der
Ringerriege Einsiedeln. In seiner Zeit als Junior durfte er sich
zweimal als Schweizermeister in der Gewichtsklasse bis 66kg

kronen lassen, wobei er im klassischen Greco- sowie im Freistil die
Titel gewinnen konnte. In der Saison 2015 blieb Yves in der
Gewichtsklasse bis 74kg-Freistil ungeschlagen, 2016 konnte er
diesen Erfolg nicht wiederholen, weil er einige Kdmpfe wegen
einer Verletzung am rechten Knie auslassen musste.

,lch habe mich erst im Alter von 20 Jahren komplett dem
Ringsport gewidmet. Das Ringerblut wurde mir durch meinen
Vater und Onkel, welche beide erfolgreiche Ringer waren, in die
Wiege gelegt. Der Start meiner Ringerkarriere war zah, jedoch
konnte ich mich immer mehr an die Spitze herantasten. Durch die
Aufnahme in das Nationalkader und meinem kooperativem
Arbeitgeber, der Kalin Holz Technik AG kann ich nun mehr Zeit in
den Ringsport investieren, um mein Ziel, die Olympischen
Sommerspiele in Tokio im Jahr 2020 zu erreichen. Ich bin auch
bereit, mit der Ringerriege Einsiedeln in der bevorstehenden
Mannschaftsmeisterschaft alles aus jedem einzelnen Ringer
herauszuholen, um eine erfolgreiche Saison 2017 feiern zu
kénnen.“
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Swiss Wrestling WINFORCE League

Alle Vor- und Riickrunden Kampfe 2017 der Ringerriege Einsiedeln auf einen Blick.

NG

WINFORCE
LEAGUE
Datum Heim Gast

Samstag, 2. Sep. 2017 RR Einsiedeln If:r :&.‘f:..n.m. RR Hergiswil
Samstag, 16. Sep. 2017 RS Kriessern | Ii:; RR Einsiedeln
Samstag, 23. Sep. 2017 RR Einsiedeln If:‘ ’;"‘T‘J RR Schattdorf
Samstag, 30. Sep. 2017 RR Einsiedeln If:r RS Freiamt
Samstag, 7. Okt. 2017 RCW - Lions L1 0&5 Ii:; RR Einsiedeln
Samstag, 14 Okt. 2017 RR Hergiswil :&.\‘;i.,.m. If:‘ RR Einsiedeln
Samstag, 21. Okt. 2017 RR Einsiedeln If:‘ "~y | RS Kriessern
Samstag, 28. Okt. 2017 RR Schattdorf ’;,""TJ Ii:; RR Einsiedeln
Samstag, 4. Nov. 2017 RS Freiamt “? Ii:; RR Einsiedeln
Samstag, 11. Nov. 2017 RR Einsiedeln If:r L1 0&5 RCW - Lions

Alle Heimkampfe finden in der Sporthalle in Einsiedeln um 20:00 Uhr statt



Sitlsesr

Restaurant Sihlsee
Restaurant

Markus Wehnert

Hauptstrasse 28, 8840 Einsiedeln

Mo, Di, Mi, Do, Fr: 09.00-23.00 Uhr
Sa: 09.30-24.00 Uhr

So: 10-22.00 Unhr

7 Tage pro Woche offen!

60 Sitzplatze /60 Sitzplatze Garten

Tel. +41554122572
info@restaurant-sihlsee.ch
www.restaurant-sihlsee.ch

Das Restaurant Sihlsee in Einsiedeln ist
bekannt fiir die gut biirgerliche Schwei-
zer Kiiche und fiir unsere Klassiker:
Heisser Stein und Flammkuchen sowie
Poulet im Charbli.

Heisser Stein: stellen Sie Ihr Menu
aus vier verschiedenen Fleischsorten,
vier Beilagen und drei hausgemachten
Saucen selber zusammen.

Fiir Flammkuchen-Fans gibt es dreizehn
Flammkuchen-Varianten von traditionell
bis ausgefallen!

+ SP01R=-TOTO

Fiir einen starken Schwyzer Sport!




Das Organisationskomitee

OK-Prasident:
Andreas Burkard, Gross

Finanzen:
Roger Roher, Einsiedeln

Bauchef:
Michel Schénbdichler, Einsiedeln

Festwirtschaft:
Erich Lagler, Alpthal

Sponsoring:
Roger Schatt, Einsiedeln




ATNESS

WO MENSCHEN SHCH THEAEN

Mit Badge 365 Tage
von 05,00 bis 23.00 h
trainieren!

g/

Kraft & Ausdauer
Vibrationstraining
Personaltraining
Indoor Cycling

Group Fitness
Massage
Kinderhort
Parkplatze




SHERIF GIPS & STUCK GmbH

Waisenhausweg 13

8645 Jona
Tel: 079 222 07 42

Ihr Partner fiir Maler- und Gipserarbeiten

Herzlichen Dank

an alle Gonner, Sponsoren,
Inserenten, Helferinnen und Helfer,
sowie den folgenden Personen:

René Buchmann, André Riegsegger, Sonia Kalin,
Urs Blrgler, Werner Schénbachler, Roger Rohrer




Impressionen
der Swiss Premium League



Trainingszeiten der Ringerriege Einsiedeln:

Aktive Montag, 19.45 Uhr — 21.30 Uhr
Kraft-/ Konditionstraining, Leitung Urs Kilin

Mittwoch, 19.45 Uhr — 21.30 Uhr
Technik- / Kampftraining, Leitung Urs Biirgler und Afis Dzawadow

Freitag, 19.45 Uhr — 21.30 Uhr
Technik- / Kampftraining, Leitung Urs Biirgler und Afis Dzawadow

Jugend Mittwoch, 18.15 Uhr — 19.45 Uhr
Spiel, Technik- /Kampftraining, Leitung Afis Dzawadow

Freitag, 18.15 Uhr — 19.45 Uhr
Spiel, Technik- / Kampftraining, Leitung Afis Dzawadow

Interessierte Jugendliche kénnen sich ab dem 6. Altersjahr beim technischen Leiter
Sven Neyer unter Telefon 079 610 90 39 melden, oder schauen einfach im Training
vorbei.

Das Trainingslokal der Ringerriege Einsiedeln befindet sich im Ziegelei Areal in der
Zirichstrasse 38 in der Gewerbehalle.

Sven Neyer Urs Biirgler Afis Dzawadow Urs Kalin
Technischer Trainer Trainer Trainer
Leiter Aktive Aktive / Jugend Kraft- /Kondition






